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An
sä

ttå
n

Hobergsån

Rutsenjukke

Str
åd

als
älv

en

Örnstolån

Sandbäcken

Järpströmmen

Sännån

Dam
mån

Reka
ren

Orrelva

Valls
jön

Gr
an

n

Sjau
leja

ure

Tro
llsv

attn
et

Bäva
ttne

t

King
sjø

en

Stort
j.

vat
net

Gaun
vike

n

Rapm
ere

jau
reh

Rikke
rjau

re

Skur
träs

ket

Unkervatnet

Arev
attn

et

sjön

Bruo
kej

aur
e

Akka
sjö

n

Jipm
okt

räs
ken

Fug
lva

tne
t

Selsj
ön

Fje
llva

tne
t

Dals
ån

Harrv
iksj

ön

Tip
ling

en

Små-

vad
alsv

nt

Saks
ens

jön

Søre

Krap
pan

Rissj
ön

Reppsundet

Övre
 Bleri

ken

Gløm
vat

net

Osan

Kalvs
jön

Flo
et

Djup
vat

net

St. G
ryts

jön

Raur
enj

aur
e

Rödi
ngs

jön

Autjo
jau

re

Fis
klø

ysa

Nesaelva

Svar
ttj.

Fje
råtj

ørn
in

Nedr
e fl

yn

Lin
dse

tva
tne

t

Borg
asj

ön

Mesv
attn

et

Datik
sjö

arn
a

Gubb
sjö

n

Saxa
bor

gaf
lyn

Näst
ans

jön

Rödi
ngs

jön

Stän
gsj

ön

Vare
sen

Baks
jön

Lan
gva

tne
t

Stalo
nja

ure

Krok
vat

net

Haav
hte

re

Vojmån

Gran
gen

Krok
sjö

n

Stutvattenbäcken

Lan
glø

ftva
tna

Frie
ppe

Skär
sjö

n

Övre
 Lå

ngv
attn

et

Kors
sel

et

Holm
sjön

Fjällån

tiss
vat

net

sjön

Snau
fjell

vat
tne

t

Ing
eltj

ørn
a

Lills
jön

Gierk
ere

Ytter
sjö

n

Trå
ngv

attn
et

Eksjö
n

Grøn
-

Gjevs
jøe

n

vat
net

Makk
ene

jau
re

Brinn
sjön

Tv
err

åe

Skirs
jön

Mjölk
vat

tne
t

Mans
jön

Fis
klös

tjär
nen

Stor-
Älgsj

ön

Fjä
llsjö

n

Stor-

Lås
jön

Stor-

Dam
msjö

n

Län
glin

gss
jön

Stor-

Juk
tåd

am
men

Sten
träs

ket

Ansja
ur

Lill-
Bast

uträ
sk

Kalvs
jön

Baks
jön

Säng
sjön

Rosj
ön

Gösin
gen

Husån

Hägg
sjö

n

Vikfjä
rd

Sved
jes

jön

Svar
tsjö

n

Sicks
jön

Hults
j.

Dörrs
jön

Glen
sjö

n

Åres
jön

Näld
sjö

n

Helg
esj

ön

Ammerå
n

Rekån

Ösjön

Kälsj
ön

Degr
esjö

n

V Vatte
nsj

ön

Sylsjön

Store

Avas
jön

Löv
sjön

Handölan

Gå
sv

as
se

lva

Daikanb.

Satsån

Fånån

Ste
ns

jöå
n

Gåxsjönoret

Sämsjön

Indalsälven

Sto
rbo

ds
trö

mm
en

Fangan

Gräftån

Rödi
ngt

räs
ket

Juktån

Krok
sjö

n

Kjerr
ing

vat
net

Dola
rn

Mark
a-

Yttre
 Lå

ngv
attn

et

Rörv
attn

et

All
ån

Stor-
Björs

jön

Töjsan

Åssjö
n

Lillån

Storån

Sund
sj.

Praiv
enj

aur
e

Djup
vat

tne
t

Övre

Åker
-

Even
sjö

n

Stam
selv

ike
n

Hund
såv

atn
et

Skjel
bre

idv
atn

et

Åsva
ttne

t

Stor-

Väktarån

Sanddøla

Repp
aho

let

Bak-
Dain

an

Sipm
esj

aur
e

vat
tne

t

Klum
psj

ön

Kuva
tne

t

Mova
tne

t

Lob
ber

sjö
n

Juo
veja

ure

Kors
vat

tne
t

Mella
nfjä

rde
n

Björk
vat

tne
t

Sand
vik-

Svenskån

Lyn
gvæ

r-

Storg
åsv

atn
et

jau
re

Gädd
sjö

n

Mesjö
n

Lau
vsjø

en

Jäv
sjö

n

Lak
ava

ttne
t

Helgumssjön

Vojm
ån

Mörrö
sjö

n

Vekt
are

n

Baks
jön

Lån
gsjö

n

Simskardelva

Björkån

sjöa
rna

Njere
uja

ure

Øvre
jae

vrie

Sa
tså

n

Heim
dal

s-

Holm
sjön

Stug
uva

tne
t

Stor-
Gruv

eln

Hökv
attn

et

Åsjön

Gälls
jön

Lillå
n

Nore
n

Björk
sjö

n

Tal
lträ

ske
t

Se
ge

rån

Jåv
an

bäc
ken

Sjoutälven

Sörlidbäcken

Runå
n

Girjesån

Hard
ang

sfjo
rde

n

Fre
msjau

re

Stor-
Fet

öga
t

Tjå
rmaja

ure
h

Tor
sfj.

Holdelva

Öste
rtjä

rne
n

Berg
sjö

n

Malm
sjö

n

Stor-
Bast

utr.

Hala
sjö

n

Ö Vatte
nsjö

n

Skälj
sjön

Fis
klö

så
n

Åkerån

Bleckåsån

Björkån

Gideån

Gren
ing

en

Stug
usj

ön

Ra
ns

arå
n

Åringsån

Østre

Kojsj
ön

Huvu
dsjö

n

nin
gen

Stor-
Dana

sjön

Vierm
ava

tne
t

Storf
lyn

Djup
vat

net

Lån
gfly

n

Agel
eja

ure

Bleri
ken

Stor-
Gräs

sjön

Garp
en

Ol-M
åns

tr.

Idv
attn

en

Tro
msa

Torvsjöån

Medstuguån

Enan

Rans
arv

iken

Durre
nja

ure

Rödi
ng-

Sann
are

n

Vo
jmå

n

St. T
rom

s-

Pelle
vat

tne
t

Stor-
Raja

n

Byxtj
ärn

en

Ytter
-

Kam
pel

am
msjö

n

Lin
vike

n

Tjä
rna

fjäll
sjön

Hota
gen

Nord
fjär

den

Berg
sjö

arn
a

Käla
sjön

Vökarbäcken

Skikkisjön

Kuva
tne

t

Raur
enj

aur
e

Hete
nja

ure
Siles

jau
re

Ö Stutv
atte

nsjö
n

Lillv
attn

et

Grøn
ørb

ukt
a

Stor-
Harrt

j.

Äsing
en

Klier
nja

ure

Flärkån

Ha
ndö

lan

Njalle
jau

re

Øyen
gva

tne
t

Jalk
ets

åjja
nja

ure

Hold
ere

n

Låg
-

Valsj
ön

Opes
jön

Knäs
jön

Ryfjällbäcken

Bin
da

lsf
jor

de
n

Malmån

Elsva
tne

t

Gism
ess

jön

Gikas
jön

St. G
ollo

msva
tne

t

vat
tne

t

Vuor
ner

e

Saxv
attn

et

Saxå
n

Lan
gtjø

rna

Lill-
Skirs

jön

Oldsj
ön

Gran
sjö

n

Kläp
psjö

n

Baks
jön

Ottsjö
n

Sågå
n

Olstr
äsk

et

Sejo
r

Båst
oke

n

Nam
nla

usa

Väst
er-R

issj
ön

Ned.

Rutte
nsj

ön

Dalv
atn

et

Bugv
atn

et

Kver
nsj

øen

Len
g-

Baks
jön

Vest
re

Holm
vat

tne
t

Stor-
Mård

sjö
n

Halls
jøe

n

Tun
sjö

n

Nja
lke

sb.

Lom
träs

ket

Guot
ele

sjau
re

Gäila
jau

re

Hägg
-

Bogg
sjön

Storån

Kver
ntja

Klum
pva

ttne
t

Björk
vat

tne
t

Ruskån

Spån
sjön

Avas
jön

Hissj
ön

Län
glin

gen

Hana
sjö

n

Härjå
ngs

sjöa
rna

Danabäcken

Björk
vat

tså
n

Lill-
Dain

an

Stor-
Blås

jön

Stor-

Sten
sva

ttne
t

Borgan

Äinenjukke

Bla
nk

an

Durrenjukke

Blåsjöä
lven

Långselån

Flåsjö
ån

Malmån

Vilne
stjä

rne
n

Gaisa
rjau

re

Båul
onj

aur
atj

Sund
sho

pen

Sten
sjö

n

Gran
sjö

n

Oppo
tjej

aur
e

vat
net

Orrträ
ske

t

Mörtt
räs

ket

Mejva
nsjö

n

Tan
nsj

ön

Ind
als

älve
n

Stor-
Löv

sjö
n

Hårkan

Mörtå
n

Gauna

Bure
gai

sen
jau

re

Fjällsjöälven

Görv
iksj

ön

Stor-
Gubb

träs
ket

Bure
jau

re

Tvä
rsjö

n

Bäve
rsjö

n

Holm
sjön

Grun
dsj

öar
na

Geitt
ind

vat
net

Litl-

Bieln
eja

ure
Flesån

Gåxs
jön

Gevs
jön

Kötts
jön

Øvre

Löt
räs

ket

Rödi
ngt

j.

Biseg
gva

tne
t

Sund
et

Åbjø
ra

Saks
vat

net

Lei
pikv

attn
et

sjø
flyin

Harrs
jöa

rna

Rörv
attn

et

Tju
sjö

n

Öste
r-K

jols
jön

Krån
gtj.

Norrs
jön

Stors
jön

Nord
er-G

rås
sjön

Gren
ing

ssjö
n

Stort
järn

en

sjö
n

Duns
jön

Lill-
Arvtr

äsk
et

Fla
kat

r.

Övre
 Fis

kon
sjön

Rapt
eja

ure

Lillv
attn

et

Göle
tsja

ure Såle
jau

re

Lutra

Rock
vat

ten
sjön

sjön

Jär
ilva

ttne
t

tjär
nar

na

Stor-
Svär

ttr.

Borgan

Vålå
sjön

Lån
gsjö

n

Skikkibäcken

Korpån

Sa
nd

dø
la

Hällingsån

Edslan

Bleri
ken

Ned.
 Vaps

tsjö
n

Stor-
Djurs

jön

Örån

Järån

Ansjö
n

Garsbäcken

Hotingsån

Skalv
attn

et

Lill-
Silise

n

Råffa
jau

re

Mellin
gsv

atn
et

Sand
sjön

Knut
tr.

Sing
sjön

Lju
ngs

jöa
rna

Lubbträsket

V-
Sto

rb.
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Ängsån

Digerbäcken

Stav
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Gu
lån

V Fis
ksjö

n

Dammån

Krutt
r.
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räs

ket
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Havs

sjön

Sten
sjö

n

Myrm
ark
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Gåsv
atn

an

Elgå
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net

Nedr
e D

aim
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n
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jön
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en
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ttne
t
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den

Hens
jön

Ässan

Bjö
rkå

n

Kitte
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va
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j.

Kalvk
ruv

atn
et
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rde
n

Kors
sjö

n

Holm
sj.

Stamsjöån
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na

Ste
nsj

öån

Hägg
sjö

n

Ångermanälven

Lju
ssjö

n
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Rörtj

.

vike
n

Stor-
Slitin

gar
na

Ångermanälven

Gigån

Musk
sjö

n
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-

Holm
tr.

Lom
tjär

nar
na

Kruts
jön

Ström
s V

attu
dal

Fån
gsj

ön

Pauträsket

Henån

Ödin
gen

Kvig-
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net

Tjå
lmakj

aur
e

Elgsj
øen

Lan
gvi

kel
va

Storu
man

Stor-
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rb.

Nilsfi
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Storv
atn

et

Gädd
sjö

n

Eidsv
atn

et

Hem
vat

tne
t

Elstadelven

Avat
räs

k-

Stort
järn

en

fisk
løysa

Fjällån

Les
jön
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tne

t

Jan
sjön

Jäll
ars

jön

Hällb
ym

aga
sin

et

Rock
sjö

n

sjön

Da
rne

ke
nju

kke

Järilån

Brunfloviken

Bleri
ken

Holm
vat

net

Krok
sjö

n

Harrs
jön

V Jip
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okk
sjön

Bollv
attn

et

Tom
asv

atn
et

Kjukk
elv

atn
et
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net

Kling
erv

attn
et

Kviss
eln

vat
tne

t

Rein
sjø

en
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sav
attn

et

Smaka
träs

ket

Erlan
dss

jön

Stors
jön

Långsån

Gilleran

Halån

Röströmsälven

Sät
terå

n

Sin
gså

n

Areja
ure

Öste
r-V

alls
jön

Svan
a-

Stor-
Hällv

attn
et

Storj
ukt

an

Lul
e A

pej
e

Ørjev
atn

et

Fet
tne

rn

Kalvv
atn

et

Yttre
 Åsva

ttne
t

Bletik
en

Gato
jau

re

Nedr
e

Saxs
jön

Huså
n

En
an

Stor-
Acks

jön

Sarv
est

räs
ket

Skalm
aja

ure

Uttje
 Guor

ta

Blieh
reh

ke

Jipp
mokk

sjön
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net

Holm
sele

t

Vest
erv

atn
et
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t-

Fis
klø

ysin
gen

Oldsj
ön

Vängelälven

Mörts
jön

Semlan

Visjöån

Hem
sj.

Häbb
er-

Löv
sjön

Simska
rdelva

Ångermanälven

Sefri
vat

net

Daimaån

Röss
jön

Tän
nsj

ön

Ocke
sjön

Råfa
tjuo

len
jau

re

Store

Stor-
Byva

ttne
t

Rörs
jön

Bam
men

Stein
-

Klimpvik
en

Saxa
bor

ga

Uller
sjö

n
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sva

ttne
t

Guot
eja

ure

Län
sm

ans
-

Tom
ass

ele
t

Hedv
atte

nsjö
n

Krån
gsj

ön

Rödi
ngt

räs
ket

Väst
er-R

uds
jön

Lax
sjön

Girisj
ön

Vest
re

Berg
sva

tne
t

Stor-
Suts

jau
re

Horn
fisk

sjön

Gädd
tjär

nen

Nåsj
ön

Väst
er-

Näss
jön

Gärd
ess

jön

Hålls
jön

Huvudsjöbäcken

Umeälven

Øvre
Nedr

e

Rein
hor

nva
tne

t

Stök
sjön

Skids
jön

Slips
iken

Lak
ans

jön

Røyrv
atn

et

Meva
ttne

t

Stor-
Jou

gda
n

Møkl
eva

tne
t

V Fis
kåv

attn
et

Stria

Valls
jön

tjär
nar

na

Stor-

Lom
sjön

Säm
tjär

nen

Löv
sjön

Gy
så

n

Jär
vok

en

Øvre
 Fip

ling
vat

net

Vuok
ere

Urdv
ollv

atn

Erikf
jellv

atn
et

Lus
pen

Tjo
msen

Gafs
els

jön

Stor-
Herrs

jön

Hårkan

Jär
sjö

n

Atjike
n

Vien
tse

re

Svar
tsjö

n

Krok
vat

net

Berg
sjö

n

Tos
en

vat
net

Sjølsta
dva

tne
t

Brak
sj.

Lus
tad

vat
net

Fos
kva

ttne
t

Fis
klös

sjö
n

Skan
snä

ssjö
n

Horn
sjön

Aunv
atn

a

Øyva
tne

t

Kling
er-

Stor-
Baks

jön

Ö Tallv
atte

nsjö
n

Raur
en

Drag
an

Lan
gva

tne
t

Väng
elsj

ön

Nors
jön

Lan
kas

jön

Sann-sundet

Vigd
sjön

Gålto

Finnån

grø
nni

nge
n

Lill-
Sjou

ten

Stors
jön

Fet
träs

ket

Berglielva

Högl
und

a-S
ätts

jön

Renån

Stamsjöån

Anga
sjön

Öv. V
aps

tsjö
n

Besv
atn

et

Eidsv
atn

et

Gaun
esl

uok
ta

Sten
sjö

n

Lån
nsjö

n

Gunn
ars

jöa
rna

Sten
tr.

Rock
sj.

Kvar
nsj

ön

Stort
jørn

in

Fal
lere
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Holm
träs

ket

Laf
ssjö

n

Bä
skå

n

Gard
ike

n

Gvar
dist

räs
ken

Sava
sjö

n

Nedr
e F

iplin
gva

tne
t

Svan
sjö

n

Baks
jötj

.

Kling
erv

attn
et

Akse
lva

tne
t

Baks
jön

Öste
r-R

uds
jön

Skar
vsjö

n

Str
aum

an

Saxån

Lills
jön

Sänn
sjön

Enan

Sätts
jön

Dörrså
n

Berg
vat

tne
t

Rörv
attn

et

Jørstadelva

Torrön

Edsviken

Makk
enj

aur
e

Lill-
Rens

jön

Sönn
er

Meds
tug

usjö
n

Tre
hör

nin
gen

Mats
ortr

.

Holm
vat

net

Alm
a

Veks
jön

Ålvik
-

Berg
sjö

n

Övre
 Lill

-

Bods
jön

Rissj
ön

Lills
jön

Namsen

Risån

Sten
träs

ken

Guol
ets

jau
re

Salja
ren

Siksj
ön

Gå
sv

as
se

lva

Tun
nsj

øen

Lem
env

atn
et

Vivas
s-

Stor-
Fis

klös
en

Rens
jön

Gålm
elu

opp
ele

Mjölk
vat

tne
t

Bodu
msjön

Gärd
sel

et
Rens

jön

Öste
r-N

ore
n

Ålkem
atte

ken
jau

reh

Stor-
Norrs

jön

Atjek
en

Bleri
ken

Valsj
ön

Siksj
ön

Svan
sjö

n

Kvar
ntj.

Trå
ngs

jön

Gåxs
jön

Hala
sjö

n

Hosj
ön

Brakkån

vat
tne

t

Krok
sj.

Lur
u

Säm
sjö

n

Ro
kta

Lill-
King

en

Lom
träs

ket

Ism
und

en

Ajau
re

Gukk
istr

.

Storv
ika

Gäika

Bleik
arv

atn
et

Sipm
eks

jøe
n

Juo
lket

salm
a-

Sörs
jön

Fis
klø

ysv
atn

a

Berg
vat

ten
-

Inn
sva

tne
t

Kallsjön

Årstidsland
Vårland

Sommarland

Höstland

Vinterland

V
V

V V V V V
V

VVVVV Förhöstland (sensommar)

V
V

V V V V V
V
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Vårvinter (mars-april) 
Beroende på snöläge och betestillgång påbörjas flyttningen mot vår- och kalvningsland. Detta sker efter kartans 
flyttleder. Också vid denna tid är rastbeten av stor betydelse. Renen söker sig mot solsidor i sydsluttningar och 
älvdalar, där kommer barmarken tidigt. Tjockt snötäcke och hård skare gör att hänglavsbete är nödvändigt. 
 
Vårland (april-maj) 
Under maj månad sker kalvningen. Vajorna uppsöker gynnsamma platser i terrängen. Dessa platser ligger ofta i 
sydlägen, där det finns lä, och barfläckar tidigt tinar fram. Kalvningslanden är vid denna period mycket känslig 
för yttre störningar. 
 
Försommarland (juni) 
Tiden innan myggen infunnit sig betar renen i björkskogen samt vid myrmarker och bäckdrag. Där kommer 
grönskan tidigare än på kalfjället 
 
Sommarland/Högsommarland (juni-juli) 
Renarna är under denna tid utspridda över olika kalfjällsområden. Under främst juli månad sker ett omfattande 
arbete då renar samlas till kalvmärkningsgärden. Samlingsarbetet är arbetskrävande och störningskänsligt.  
 
Sensommar (augusti) 
Vi denna tid återfinns renen i den låglänta björkskogen och vid myrmarker. Där betar den gräs, örter och framför 
allt svamp.  
 
Höstland (september-oktober) 
Under den tid som gått sedan kalvmärkning har renen spridit sig över stora områden. Därför krävs insatser för att 
samla in renarna till sarvslakt Detta sker i huvudsak i början av september.  
 
Förvinterland / Förjulsvinterland (november-December) 
Snön och isarna har kommit och grönbetet har försämrats. Renarna samlas för slakt och skiljning till mindre 
vintergrupper. Under denna tid påbörjas flyttningen till vinterlandet, det är nu som kartans flyttleder används. 
Detta är ett mödosamt arbete som tär både på ren och renskötare. Lämpliga rastbeten är en förutsättning för att 
kunna genomföra flyttningen. 
 
Vinterland (januari-mars) 
Vinterbetesmarkerna betraktas ofta som rennäringens ”flaskhalsar”, dessa områden är känsliga för ingrepp och 
störningar av olika slag. Även små ingrep kan få betydande konsekvens. Avgörande för dessa områden är 
tillgängligheten till sammanhängande lavmarker av tillräcklig storlek som också har god betesro. För att Kunna 
beta på ett funktionellt sätt delar samebyn upp sig i mindre vintergrupper, vilka rör sig över stora områden. 
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